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大阪市立中央図書館ヤング担当発行 
10代のためのおすすめ本＆新刊図書情報 
☆毎月1日発行  
 
ティーンズのページ（りんご通信バックナンバーもあります） 
        https://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=877 

Twitter  @oml_tweet 
Facebook 
https://www.facebook.com/osaka.municipal.library/ 

  
 みなさん、読書してますか？ 
 「読書の秋」といいますが、そもそも、なぜ秋なんで
しょう？ 夏じゃダメなの？ 
  じつは、韓愈（かんゆ）という昔の中国の人が詠ん
だ漢詩に「涼しく夜の長い秋は、灯火の下での読書
に適している」とあり、それが「読書の秋」の由来とさ
れているそうですよ。 
  ちょっぴり、読書の時間を増やして、難しめの本に
挑戦してみるいい機会かも…と思い、今月号ではハ
イティーンのみなさんのおすすめ本をたくさん紹介し
ます。 

＜今月号の担当より＞ 

 

『車輪の下：改版 (岩波文庫)』 
   ヘルマン・ヘッセ/作 実吉 捷郎/訳 岩波書店 2009.4   
  ISBN：4-00-324352-8  <書誌ID：0012355605〉 

                                             
 

『新訳ラーマーヤナ 1（東洋文庫）』 
   ヴァールミーキ/[編著] 中村 了昭/訳 平凡社 2012.4   
  ISBN：978-4-582-80820-9  <書誌ID：0012498171〉 

                                             
 

『あなたの人生の物語（ハヤカワ文庫）』 
 テッド・チャン/著 浅倉 久志/[ほか]訳 早川書房 2003.9   
  ISBN：4-15-011458-7  <書誌ID：0010607626〉 

                                             
 

 物語は読みたいけれど、時間が無かったり、集中力が続かなかったりする時、ぜひ
読んでいただきたい詩集です。好きな時に開いて、気軽に読み進められるので、通学
時間やお昼休みのお供に！寺山修司が一文に込めた物語にひたってみてください。 

 インド神話の二大叙事詩の一つ。かなりの文量、巻数があるが、インド神話についてよく知ることができ
る。この本を読めばその当時の人々の考え方がわかるため、とても勉強になる。そういったむずかしい話を
抜きにしても、王道物語で読み物としても面白い書物。いくつか訳があるが、東洋文庫の新訳ラーマーヤナ
が良い。 

 ルイーズ・バンクス博士は軍からエイリアンとのコミュニケーションを取るよう依頼さ
れる。やがてバンクス博士はエイリアンの言語を習得したが、同時にある能力も手に入れ
てしまう・・・この話は「時制」に注目して読むと一段と面白くなります。ほか、短編小
説が7話収録されていて、どれも自身の常識がくつがえるものばかりです。 

 著者の繊細な心を詩的に書き、多くの少年の心を今も掴んで離さない。 
主に受験や友人関係に疑問を持った中高生におすすめ。 

『寺山修司少女詩集：改版（角川文庫）』 
 寺山 修司/著  角川書店  2005.2    
  ISBN：4-04-131527-1  <書誌ID：0010928610〉 

ハイティーンの本棚をのぞいてみよう！ 大阪市立図書館で図書館見学をした 

専門学校生のみなさんにオススメの本を聞きました。 

第8回書評漫才グランプリ in OSAKA 出場者決定！ 

 10月5日（土）に行った出場順決定抽選会の結果、第8回書評漫才グラン
プリ in OSAKAの 出場者および出場順が決定いたしました！ 
  「小学生の部」、「中学生以上の部」、10代のコンビ・トリオが競い合う熱い
バトルが予想されます。会場内では、笑いのうねりがたびたび発生し、気温
は平年を大きく上回る見込みとなりますので、温度調節しやすい服装でお
越しください。（ヤング気象台しらべ） 
  コンビ・トリオの出場順、紹介する本については、ティーンズのページに掲
載しています。お気に入りの本が紹介されるかも！？ 

  くわしくはティーンズのページを見てね。 
     決戦は11月23日（土・祝）！ 
 出場順決定抽選会の様子 

※ハイティーンは和製英語で10代後半（16～19歳のことです。英語ではLate teensといいます 
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大阪市立中央図書館 
 《住所》 〒550-0014 大阪市西区北堀江4-3-2  
 《電話》  06-6539-3300（インフォメーション） 
 《最寄り駅》 OsakaMetro千日前線・長堀鶴見緑地線 

           西長堀駅下車７号出口すぐ  
  

 

☆大阪市立図書館全館ヤングコーナー 新着図書 の一部です☆ 

＜大阪市立中央図書館ヤングコーナー図書展示の案内＞  
7月1日（月）～11月30日（土）書評漫才グランプリ関連展示  

  「おすすめ本だよ！芸人集合！」展  
   ミニ展示「書評漫才グランプリＰＲ」展  
9月20日（金）～12月18日（水）  

  「この本おもしろいよ！2019-西高生おすすめ本の福袋-」展  
11月1日（金）～11月30日（土）  

  「異世界グルメ」展  
    
 

 
  
 
  

 
  

     

大阪市立中央図書館ヤングコーナー作品展示  
『刮目（かつもく）！市立工業高校』展のご案内  

 2018年4月から5つの市立工業高校の生徒の皆さんの作品
を展示しています。２ケ月ごとに入替えますのでお楽しみに！  
10月18日（金）～12月18日（水）  

   「大阪市立東淀工業高校作品」展 
「大阪市立生野工業高校作品」展   

大阪市教育委員会のYoutubeで平野区住みます芸人 
「いなかのくるま」の撮りおろし書評漫才を公開しています。 

・『夏のバスプール』 畑野 智美/著 集英社 2015.5   
  ISBN：978-4-08-745314-0  <書誌ID：0013517678〉 

と 
・『誤解だらけの“イヌの気持ち" : 『イヌのこころ』を科学する 
  藤田 和生/著 財界展望新社 2015.4   

  ISBN：978-4-87934-025-2  <書誌ID：0013448261〉   
の 

  豪華二本立て。抱腹絶倒！ いますぐアクセスしよう！ 

 
中央図書館では今年も、おすすめの本を3分間の漫才で紹介する 
「書評漫才グランプリ」を開催します。観覧者大募集中です！ 
くわしくはチラシや書評漫才グランプリのページを見てね。 
 
 書評漫才グランプリとは？ 

・２人以上の漫才ユニットで1冊の本を紹介！ 
・３分の漫才で、審査委員の評価とポイントで、優勝を決定。 
・漫才の面白さだけでなく、その本を読みたくなったかが評価基準。 

「いなかのくるま」の書評漫才が見られるゾ！ 

書誌ID タイトル 著者 出版者 内容 

0014737417  公認心理師の一日(医療・福祉の仕事見る知るシリーズ) WILLこども知育研究所/編著 保育社 職業 

0014736574  人生のサバイバル力(17歳の特別教室) 佐藤 優/著 講談社 人生訓 

0014736579  世界の神話(岩波ジュニア新書 902) 沖田 瑞穂/著 岩波書店 神話 

0014733388  キャラ絵で学ぶ!仏教図鑑 山折 哲雄/監修 すばる舎 仏教 

0014736436  14歳からの数学 -佐治博士と数のふしぎの1週間- 佐治 晴夫/著 春秋社 数学 

0014737252  新恐竜 -絶滅しなかった恐竜の図鑑- ドゥーガル・ディクソン/著 学研プラス 恐竜 

0014736537  動物から創るモンスターデザインブック 緑川 美帆/著 新紀元社 デザイン 

0014732481  スポーツと君たち -10代のためのスポーツ教養- 佐藤 善人/編著 大修館書店 スポーツ 

0014733579  みんなが知りたかった最新eスポーツの教科書 岡安 学/著 秀和システム ゲーム 

0014736575  答えより問いを探して(17歳の特別教室) 高橋 源一郎/著 講談社 日本語 

0014736614  海外ドラマ英和辞典 南谷 三世/著 KADOKAWA 英語学習 

0014735900  恋人たちはせーので光る 最果 タヒ/著 リトルモア 詩歌 

0014737487  クトゥルフ様がめっちゃ雑に教えてくれるクトゥルフ神話用語辞典 海野 なまこ/著 新紀元社 神話 

0014739412  やっぱり彼氏のことが好きすぎて死ぬ(@night) めろり/著 KADOKAWA エッセイ 

0014738084  疫病神のキセキ・サポート(ポプラ文庫ピュアフル Pあ-12-2) 藍沢 羽衣/著 ポプラ社 小説 

0014741329  アスリーツ あさの あつこ/著 中央公論新社 小説 

0014730954  小説空の青さを知る人よ(角川文庫 お74-11) 超平和バスターズ/原作 KADOKAWA 小説 

0014732703  十四歳日和 水野 瑠見/著 講談社 小説 

0014739406  Big Pants -スケートボードis素敵- 柳町 唯/著 HIDDEN CHAMPION 小説 

0014729527  飛ぶための百歩 ジュゼッペ・フェスタ/作 岩崎書店 外国小説 

（大阪市教育委員会Youtubeへリンクします） 
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