
書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014295816  遺書 -東京五輪への覚悟- 森 喜朗/著 幻冬舎 2017.4 Bモリ

0014445244  オリンピックと万博 -巨大イベントのデザイン史- 暮沢 剛巳/著 筑摩書房 2018.2 757

0011585683  オリンピック全大会 -人と時代と夢の物語- 武田 薫/著 朝日新聞社 2008.2 780

0014633033  12の問いから始めるオリンピック・パラリンピック研究
 -きみはどう思う?-

坂上 康博/編著 かもがわ出版 2019.1 780

0014266422  オリンピック大事典 和田 浩一/監修 金の星社 2017.2 780

0012538809  オリンピックと商業主義 小川 勝/著 集英社 2012.6 780

0014253363  オリンピック・パラリンピックまるごと大百科 真田 久/監修 学研プラス 2017.2 780

0014438118  オリンピック秘史 -120年の覇権と利権- ジュールズ・ボイコフ/著 早川書房 2018.1 780

0012559034  希望の祭典・オリンピック -大会の「華」が見た40年- 原田 知津子/著 幻冬舎ルネッサンス 2012.7 780

0014080435  これならわかるオリンピックの歴史Q＆A 石出 法太/著 大月書店 2016.4 780

0013288540  SAYONARA国立競技場 -56年の軌跡- 朝日新聞出版(発売) 2014.10 780

0012080345  身体障がい者スポーツ完全ガイド -パラリンピアンからのメッセージ- 土田 和歌子/著 東邦出版 2010.6 780

0012542651  数学でわかるオリンピック100の謎
 -ウサイン・ボルトはどうすればこれ以上がんばらなくても世界記録を更新できるか-

ジョン・D.バロウ/著 青土社 2012.7 780

0014087128  すごいぞ!オリンピックパラリンピックの大記録 講談社/編 講談社 2016.4 780

0012884812  1964年の東京オリンピック
-「世紀の祭典」はいかに書かれ、語られたか-

石井 正己/編 河出書房新社 2014.1 780

0011921277  東京オリンピック1964 フォート・キシモト/編 新潮社 2009.8 780

0014082792  こどもオリンピック新聞 -どこから読んでも面白い- 世界文化社 2016.5 780

0014534939  話したくなるオリンピックの歴史
 -オリンピックの謎をひもといてみよう!-

コンデックス情報研究所/編著 清水書院 2018.7 780

オリンピックとパラリンピックの本
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014162632  パラスポーツルールブック -パラリンピックを楽しもう- 陶山 哲夫/監修 清水書院 2016.9 780

0014147262  パラリンピックの楽しみ方 -ルールから知られざる歴史まで- 藤田 紀昭/著 小学館 2016.8 780

0014442719  3つの東京オリンピックを大研究 1
1940年まぼろしの東京オリンピック

日本オリンピック・アカデミー/監修 岩崎書店 2018.1 780

0014442721  3つの東京オリンピックを大研究 2
1964年はじめての東京オリンピック

日本オリンピック・アカデミー/監修 岩崎書店 2018.1 780

0014466699  3つの東京オリンピックを大研究 3
 2020年東京オリンピック・パラリンピック

日本オリンピック・アカデミー/監修 岩崎書店 2018.3 780

0012583966  ようこそ、障害者スポーツへ -パラリンピックを目指すアスリートたち- 伊藤 数子/著 廣済堂出版 2012.9 780

0014474811  オリンピック・パラリンピック全競技 -ルールと見どころ!- 1
陸上競技 自転車競技 スケートボードほか

日本オリンピック・アカデミー/監修 ポプラ社 2018.4 780

0014474813  オリンピック・パラリンピック全競技 -ルールと見どころ!- 2
 水泳 カヌー サーフィンほか

日本オリンピック・アカデミー/監修 ポプラ社 2018.4 780

0014474815  オリンピック・パラリンピック全競技 -ルールと見どころ!- 3
体操 レスリング 柔道ほか

日本オリンピック・アカデミー/監修 ポプラ社 2018.4 780

0014474817  オリンピック・パラリンピック全競技 -ルールと見どころ!- 4
 サッカー バレーボール テニスほか

日本オリンピック・アカデミー/監修 ポプラ社 2018.4 780

0014474819  オリンピック・パラリンピック全競技 -ルールと見どころ!- 5
スキー スケート カーリングほか

日本オリンピック・アカデミー/監修 ポプラ社 2018.4 780

0013355496  転換点にたつオリンピック
 -異議あり!2020東京オリンピック・パラリンピック-

革新都政をつくる会/編著 かもがわ出版 2014.11 780

0012862458  オリンピック裏話 -あなたもこれで五輪雑学博士- 伊藤 公/著 ぎょうせい 2013.12 780

0012888445  オリンピックの光と影 -東京招致の勝利とスポーツの力- 結城 和香子/著 中央公論新社 2014.1 780

0014218159  近代オリンピックのヒーローとヒロイン 池井 優/著 慶應義塾大学出版会 2016.12 780

0011669952  五輪ボイコット -幻のモスクワ、28年目の証言- 松瀬 学/著 新潮社 2008.6 780

0014231572  リアル×リオパラリンピック -井上雄彦、熱狂のリオへ- 井上 雄彦/[著] 集英社 2016.12 783.1

0014560513  ふたつのオリンピック -東京1964/2020- ロバート・ホワイティング/著 KADOKAWA 2018.9 Gホワイ

オリンピック競技種目のスポーツ
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0010572225  スポーツルールはなぜ不公平か 生島 淳/著 新潮社 2003.7 780

0011844598  審判、それってありッスか!?
 -スポーツをとことん楽しむウラ事情-

Group21/著 大和書房 2009.4 780

0013094625  マラソンと日本人 武田 薫/著 朝日新聞出版 2014.8 782

0012558175  トライアスロンはじめました。
-フルマラソンより先にトライアスロンを始めてみた、おどろきの体験記-

野中 秋世/著 誠文堂新光社 2012.7 782

0014379163  覚醒せよ、わが身体。 -トライアスリートのエスノグラフィー- 八田 益之/著 ハーベスト社 2017.9 782

0012910296  これで完ぺき!陸上競技 繁田 進/著 ベースボール・マガジン社 2014.2 782

0014668698  陸上競技ルールブック 2019年度版 ベースボール・マガジン社(発売) 2019.4 782

0014410225  バスケットボール学入門 内山 治樹/編著 流通経済大学出版会 2017.11 783.1

0013315064  バレーボール基本と戦術 井上 和昭/監修 実業之日本社 2014.11 783.2

0011003184  ハンドボールをはじめよう 高村 忠範/文・絵 汐文社 2005.6 783.3

0014166395  ハンドボール基本と戦術 酒巻 清治/監修 実業之日本社 2016.9 783.3

0014124014  7人制ラグビー観戦術 -セブンズの面白さ徹底研究- 野澤 武史/著 ベースボール・マガジン社 2016.6 783.4

0014135535  五輪サッカー<男子>その長い歴史と激闘の記録
-ベルリンの奇跡からリオ五輪まで-

国吉 好弘/著 ベースボール・マガジン社 2016.7 783.4

0014692569  勝つ!ホッケー上達バイブル
-最強チームが教える50のコツ-

天理大学ベアーズ/監修 メイツ出版 2019.5 783.8

0014077872  海のボードスポーツABC
-サーフィン、SUP、ボディボード＆ウインドサーフィン-

地球丸 2016.4 785

0014529386  勝つ!ボート競技スカル・スウィープ上達のコツ50 日本ボート協会/監修 メイツ出版 2018.7 785

0012666735  カヌー＆カヤック入門
-川・湖・海でのパドリング術をフィールド別に徹底紹介-

辰野 勇/著 山と溪谷社 2013.2 785

0011857688  サーフィン完全攻略本 -世界のトップ・プロから学ぶ- 枻出版社 2009.4 785

0014177259  スイミングの科学 -科学が教える4泳法の技術とポイント- 松田 仁美/監修 洋泉社 2016.10 785
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014530142  スイミング・サイエンス -水泳を科学する- G.ジョン・マレン/編 河出書房新社 2018.7 785

0014095281  超攻撃型 -水球日本代表-ポセイドンジャパンの挑戦- 大本 洋嗣/著 叢文社 2016.5 785

0013238879  ヒトラーのオリンピックに挑んだ若者たち -ボートに託した夢- ダニエル・ジェイムズ・ブラウン/著 早川書房 2014.9 785

0014504240  基礎から始めるスポーツクライミング
 -ボルダリング・リード・スピードを競技別に徹底解説!-

東京都山岳連盟/監修 日本文芸社 2018.6 786.1

0014672117  スポーツクライミングテクニック＆トレーニング
 -日本代表ヘッドコーチが教える-

安井 博志/監修 日東書院本社 2019.4 786.1

0012051153  イラストでわかる!ロードレースの秘密 栗村 修/監修 枻出版社 2010.4 786.5

0014592600  BMXレース -楽しみながら心と体をきたえる- ベースボール・マガジン社/編集 ベースボール・マガジン社 2018.11 786.5

0011702394  自転車競技入門 飯嶋 洋治/著 グランプリ出版 2008.8 786.5

0012893540  ゼロからはじめるスケートボード 初中級編 立本 和樹/監修 実業之日本社 2014.2 786.5

0014277005  なぜ日本の女子レスリングは強くなったのか
-吉田沙保里と伊調馨-

布施 鋼治/著 双葉社 2017.3 788.2

0013539687  ALSOKパワーで勝つ!レスリング最強バイブル 大橋 正教/監修 メイツ出版 2015.6 788.2

0013804366  はじめよう!ボクシング -井上尚弥実演- 大橋 秀行/著 ベースボール・マガジン社 2015.10 788.3

0014592561  拳の近代 -明治・大正・昭和のボクシング- 木本 玲一/著 現代書館 2018.11 788.3

0013014541  山本博のアーチェリー上達バイブル
-的中率を上げる50のコツ-

山本 博/監修 メイツ出版 2014.7 789

0011392836  格闘技がわかる絵事典 -国が変わればルールも変わる!- 近藤 隆夫/監修 PHP研究所 2007.4 789

0014612218  金メダリスト瀧本誠が教える柔道観戦完全マニュアル
-会場へGO!-

瀧本 誠/著 ベースボール・マガジン社 2018.12 789

0012769836  テコンドーに関してはこの本が最高峰
-世界王者が教えるスーパーキックのコツ-

黄 秀一/著 東邦出版 2013.8 789

0012987283  「奇跡」は準備されている
-何が日本のフェンシングを変えたのか!-

オレグ・マツェイチュク/著 講談社 2014.5 789

0012381216  総合馬術競技 -トレーニングおよび競技- パトリック・ガルウ/著 恒星社厚生閣 2011.9 789
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0014076039  イラストでわかる障害馬術の基本
-障害飛越のテクニックと問題行動への対処-

JANE WALLACE/著 緑書房 2016.4 789

0010232565  運動会種目ベスト100 太田 昌秀/編著 ベースボール・マガジン社 2002.1 780

0010935465  世界のスポーツ -国際理解に役立つ!- 1 南北アメリカ 友添 秀則/監修 学研 2005.3 780

0010935466  世界のスポーツ -国際理解に役立つ!- 2 ヨーロッパ 1 友添 秀則/監修 学研 2005.3 780

0010935467  世界のスポーツ -国際理解に役立つ!- 3 ヨーロッパ 2 友添 秀則/監修 学研 2005.3 780

0010935468  世界のスポーツ -国際理解に役立つ!- 4 アジア 友添 秀則/監修 学研 2005.3 780

0010935469  世界のスポーツ -国際理解に役立つ!- 5 その他の地域 友添 秀則/監修 学研 2005.3 780

0010935470  世界のスポーツ -国際理解に役立つ!- 6 人類共通のスポーツ 友添 秀則/監修 学研 2005.3 780

0012756007  ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!世界と日本の民族スポーツ 1
 民族スポーツってなんだろう?

寒川 恒夫/監修 ベースボール・マガジン社 2013.6 780

0012788242  ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!世界と日本の民族スポーツ 2
日本の民族スポーツは相撲や柔道だけではない!

寒川 恒夫/著 ベースボール・マガジン社 2013.8 780

0012824683  ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!世界と日本の民族スポーツ 3
世界の民族スポーツを調べよう!

寒川 恒夫/著 ベースボール・マガジン社 2013.10 780

0012863377  ビジュアル図鑑調べよう!考えよう!やってみよう!世界と日本の民族スポーツ 4
世界の民族スポーツをやろう!

寒川 恒夫/監修 ベースボール・マガジン社 2013.12 780

0013434592  スポーツと国際協力 -スポーツに秘められた豊かな可能性- 齊藤 一彦/編著 大修館書店 2015.3 780

0012530396  スポーツの世界地図
 -オリンピックからゲイ・ゲームズまで マラソン・ゴルフ・武道 スポンサー・
ビジネス 誰が、何のスポーツを、どこで、何のために?-

Alan Tomlinson/[著] 丸善出版 2012.5 780

0011354685  ワールドスポーツ大事典 -世界の国ぐにのいろんな競技- 日本ワールドゲームズ協会/監修 PHP研究所 2007.2 780

0014403566  NEWスポーツを学ぼう!
-どうやって生まれた?どんなスポーツ?どこがおもしろい?- 1
 的をねらうニュースポーツ

高橋 義雄/監修 ベースボール・マガジン社 2017.11 780

オリンピック競技種目以外のスポーツ
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0014420569  NEWスポーツを学ぼう!
-どうやって生まれた?どんなスポーツ?どこがおもしろい?- 2
ゴールをねらうニュースポーツ

高橋 義雄/監修 ベースボール・マガジン社 2017.12 780

0014434578  NEWスポーツを学ぼう!
-どうやって生まれた?どんなスポーツ?どこがおもしろい?- 3
 打つ・みせるニュースポーツ

高橋 義雄/監修 ベースボール・マガジン社 2018.1 780

0014207487  冒険スポーツ(マジック・ツリーハウス探険ガイド 13) メアリー・ポープ・オズボーン/著 KADOKAWA 2016.11 780

0011334563  格闘技技の大事典 -世界60億人必携- ベースボール・マガジン社/編 ベースボール・マガジン社 2006.12 789

0014691671  1億3000万人のためのeスポーツ入門 但木 一真/編著 NTT出版 2019.6 798

0014703194  eスポーツのすべてがわかる本
 -プロゲーマー、業界のしくみからお金の話まで-

黒川 文雄/著 日本実業出版社 2019.6 798

0014661883  プロのeスポーツプレーヤーになる! 岸 大河/監修 河出書房新社 2019.3 798

0012115076  あの一瞬 -アスリートはなぜ「奇跡」を起こすのか- 門田 隆将/著 新潮社 2010.7 780

0014165651  運命を分けた16の闘い -NHK「アスリートの魂」- NHK番組制作班/著 NHK出版 2016.9 780

0012534919  オリンピックヒーローたちの物語 大野 益弘/著 ポプラ社 2012.6 780

0012545200  家族の力 -トップアスリートの家族の本音- 日刊スポーツ新聞社/著 日刊スポーツ出版社 2012.7 780

0012451468  魂の相克 -在日スポーツ英雄列伝- 大島 裕史/著 講談社 2012.2 780

0012206027  復活の力 -絶望を栄光にかえたアスリート- 長田 渚左/著 新潮社 2010.12 780

0014094674  ほんとうにあったオリンピックストーリーズ 日本オリンピック・アカデミー/監修 講談社 2016.5 780

0014157201  目の見えないアスリートの身体論
 -なぜ視覚なしでプレイできるのか-

伊藤 亜紗/著 潮出版社 2016.9 780

0014137364  勝つ人 -13人のアスリートたち- 武井 壮/著 文藝春秋 2016.7 780

0011687435  時速250kmのシャトルが見える
 -トップアスリート16人の身体論-

佐々木 正人/著 光文社 2008.7 780

アスリートについての本
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0012866498  勝ち抜く力 -なぜ「チームニッポン」は五輪を招致できたのか- 猪瀬 直樹/著 PHP研究所 2014.1 780

0012731360  「遊ぶ」が勝ち -『ホモ・ルーデンス』で、君も跳べ!- 為末 大/著 中央公論新社 2013.5 782

0012520706  55歳からのフルマラソン 江上 剛/著 新潮社 2012.5 782

0014388165  ゾーンの入り方 室伏 広治/著 集英社 2017.10 782

0014425191  僕がカンボジア人になった理由 猫 ひろし/著 幻冬舎 2017.12 782

0014543130  みんなちがって、それでいい
-パラ陸上から私が教わったこと-

宮崎 恵理/著 ポプラ社 2018.8 782

0014041411  ラグビー日本代表を変えた「心の鍛え方」 荒木 香織/[著] 講談社 2016.2 783.4

0012293183  ラグビーガールズ -楕円球に恋して- 松瀬 学/著 小学館 2011.5 783.4

0013231364  夢をかなえる障害者アスリート -25%の機能を100%活かす- 永野 明/著 新評論 2014.9 786.5

0014591877  このおに 山崎 静代/さくえ 岩崎書店 2018.11 Pヤマサ

0014305481  ピピはいっとうしょう! ヒド・ファン・ヘネヒテン/文・絵 パイインターナショナル 2017.5 Pヘネヒ

0014560521  スポーツ映画トップ100 芝山 幹郎/著 文藝春秋 2018.9 778

0010548026  延長戦に入りました 奥田 英朗/[著] 幻冬舎 2003.6 780

0012880672  東京オリンピック -文学者の見た世紀の祭典- 講談社/編 講談社 2014.1 780

0013505512  彼らの奇蹟 -傑作スポーツアンソロジー- 玉木 正之/編 新潮社 2015.5 780

0014153455  卓球アンソロジー 田辺 武夫/著 近代文藝社 2016.8 783.6

0013743799  激動東京五輪1964 大沢 在昌/著 講談社 2015.9 F

0014556473  作家たちのオリンピック -五輪小説傑作選- 城山 三郎/著 PHP研究所 2018.9 F

エッセイや小説など
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0012161601  チア男子!! 朝井 リョウ/著 集英社 2010.10 Fアサイ

0013414813  わたしたちはその赤ん坊を応援することにした 朝倉 かすみ/著 幻冬舎 2015.2 Fアサク

0014102532  スイム!スイム!スイム! 五十嵐 貴久/著 双葉社 2016.5 Fイカラ

0014133148  陸王 池井戸 潤/著 集英社 2016.7 Fイケイ

0013993772  狙撃手のオリンピック 遠藤 武文/著 光文社 2016.1 Fエント

0011765167  オリンピックの身代金 奥田 英朗/著 角川グループパブリッシング(発売) 2008.11 Fオクタ

0012569083  頼むから、ほっといてくれ 桂 望実/著 幻冬舎 2012.8 Fカツラ

0012822188  スタート・イン・ライフ 川島 誠/著 双葉社 2013.10 Fカワシ

0014085272  この日のために -池田勇人・東京五輪への軌跡- 上 幸田 真音/著 KADOKAWA 2016.4 Fコウタ

0014085273  この日のために -池田勇人・東京五輪への軌跡- 下 幸田 真音/著 KADOKAWA 2016.4 Fコウタ

0012776918  2.43 -清陰高校男子バレー部- [first season] 壁井 ユカコ/著 集英社 2013.7 Fカヘイ

0011978798  あねチャリ 川西 蘭/著 小学館 2009.12 Fカワニ

0014301353  あざみ野高校女子送球部! 小瀬木 麻美/[著] ポプラ社 2017.5 Fコセキ

0011485340  サクリファイス 近藤 史恵/著 新潮社 2007.8 Fコント

0011900318  一瞬の風になれ 第1部 イチニツイテ 佐藤 多佳子/[著] 講談社 2009.7 Fサトウ

0011900319  一瞬の風になれ 第2部 ヨウイ 佐藤 多佳子/[著] 講談社 2009.7 Fサトウ

0011900320  一瞬の風になれ 第3部 ドン 佐藤 多佳子/[著] 講談社 2009.7 Fサトウ

0011761460  彼女の知らない彼女 里見 蘭/著 新潮社 2008.11 Fサトミ

0014474020  オリンピックへ行こう! 真保 裕一/著 講談社 2018.3 Fシンホ
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書誌ID 書名 著者名 出版社 出版年 分類

0011180713  空をつかむまで 関口 尚/著 集英社 2006.4 Fセキク

0012780449  東京にオリンピックを呼んだ男
 -強制収容所入りを拒絶した日系二世の物語-

高杉 良/著 光文社 2013.8 Fタカス

0010490848  キング 堂場 瞬一/著 実業之日本社 2003.3 Fトウハ

0013081068  ターンオーバー 堂場 瞬一/[著] 角川春樹事務所 2014.8 Fトウハ

0012831122  独走 堂場 瞬一/著 実業之日本社 2013.11 Fトウハ

0011902133  コカンセツ!(Edge) 南々井 梢/著 徳間書店 2009.7 Fナナイ

0014403612  襷を我が手に 蓮見 恭子/著 光文社 2017.11 Fハスミ

0012549081  レガッタ! [1] 水をつかむ 濱野 京子/[著] 講談社 2012.6 Fハマノ

0014361986  オリンピックがやってきた -1964年北国の家族の物語- 堀川 アサコ/著 KADOKAWA 2017.9 Fホリカ

0010593300  スポーツドクター 松樹 剛史/著 集英社 2003.8 Fマツキ

0012028451  コロヨシ!! 三崎 亜記/著 角川グループパブリッシング(発売) 2010.2 Fミサキ

0011231247  ダイブ!! 上 森 絵都/[著] 角川書店 2006.6 Fモリ

0011231249  ダイブ!! 下 森 絵都/[著] 角川書店 2006.6 Fモリ

0010131370  ウォーターボーイズ 矢口 史靖/[著] 角川書店 2001.8 Fヤクチ

0013488549  空色バウムクーヘン 吉野 万理子/著 徳間書店 2015.4 Fヨシノ

0012054988  タンブリング 米井 理子/[著] 幻冬舎 2010.4 Fヨネイ

0011173519  アイアンマン -トライアスロンにかけた17歳の青春- クリス・クラッチャー/作 ポプラ社 2006.3 Nクラツ

0012366015  走れ!マスワラ グザヴィエ=ローラン・プティ/作 PHP研究所 2011.9 Nフテイ
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