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申込電話番号　　06-6656-1009

申込FAX番号　　06-6656-1043

　講師：伊藤　雅子さん(助産師）
　　赤ちゃん訪問などの経験を通じて、閉じこもりがちな母子を地域に
　　「開いて」いくために、できることは何かをお話しいただきます。

講師：中谷　邦子さん（社会福祉士）
　子育ての大切なキーパーソンである｢父親」をどう支え、
　豊かな子育てに繋げていくかを考えます。

講師：中谷　邦子さん(社会福祉士）
　つい声を荒げてしまう子育ての時期を乗り切る方法について学びます。
　コモンセンス・ペアレンティングの入門編です。

生後６か月から学齢前。1講座につき5名まで。
事前申込要（〆切：11月5日(水））

事前申込要
必要な方は、各回の2週間前までにご連絡ください。

一時保育 

手話通訳 


