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検索用分類ISBN 出版年

0012560699

 岸朝子の命の食卓 -昭和、平成を「食」とともに歩んだ-

Bキシ岸 朝子/[述] 主婦の友社
978-4-07-284167-9

2012.8

0011754664

 味は大和のつるし柿 -食育一筋・田中敏子物語-

Bタナカ坂本 照久/著 燃焼社
978-4-88978-088-8

2008.11

0012737716

 東海道五十三次「食」ウォーキング -健脚を支える健康食のヒミツ-(講談社+α 新書 134-6B)

291.5幕内 秀夫/[著] 講談社
978-4-06-272799-0

2013.5

0012948154

 食べることは生きること -食育実践ハンドブック-

369.4東京都社会福祉協議会児
978-4-86353-184-0

2014.3

0011208102

 台所に立つ子どもたち -“弁当の日"からはじまる「くらしの時間」-香川・国分寺中学校の食育-(シリーズ・

374竹下 和男/著 自然食通信社
4-916110-64-1

2006.5

0011493381

 吉原ひろこの学校給食食べ歩記 1 今ドキ、給食の時間

374吉原 ひろこ/著 サテマガ・ビー・アイ
978-4-901867-23-8

2007.8

0011580376

 明日からの「子どもの食育」にすぐ役立つ本 :最新版 -総合学習・保育所・栄養教諭・家庭科教諭のため

374「食生活」編集部/編 カザン
978-4-87689-579-3

2008.1

0011636071

 吉原ひろこの学校給食食べ歩記 2 今ドキ、給食の時間(ケセラBOOKS)

374吉原 ひろこ/著 サテマガ・ビー・アイ
978-4-901867-28-3

2008.4

0011647104

 ぎょしょく教育 -愛媛県愛南町発水産版食育の実践と提言-

374若林 良和/編著 筑波書房
978-4-8119-0328-6

2008.5

0011689326

 食育はみんなのスタートライン -「食べるって何だろう」を考える子どもたち-

374東京都三鷹市立南浦小学校/編 合同出版
978-4-7726-0425-3

2008.7

0011704111

 おもしろ食育教材 -なにわ発なるほどなっとく楽しい実践!-

374大阪市栄養教職員研究会/編著 健学社
978-4-7797-0118-4

2008.8

0011732985

 調べる力を育てる食育ワーク＆小話

374北 俊夫/編著 明治図書出版
978-4-18-170738-5

2008.10

0011824152

 学校給食 -食育の期待と食の不安のはざまで-(岩波ブックレット No.751)

374牧下 圭貴/著 岩波書店
978-4-00-009451-1

2009.3

0011824175

 いきいき食育12カ月 第5集 健康なからだづくり

374健学社
978-4-7797-0128-3

2009.3

0011830151

 図解おもしろ子ども菜園 -教室、ベランダ、軒先で-

374竹村 久生/著 農山漁村文化協会
978-4-540-08175-0

2009.3

0011900246

 地域と学校をつなぐ食育

374東京都日野市立東光寺小学校/編 三省堂
978-4-385-36423-0

2009.7

0011955504

 始めませんか子どもがつくる「弁当の日」(シリーズ子どもの時間 5)

374鎌田 實/対談 自然食通信社
978-4-916110-70-1

2009.10

0012002530

 吉原ひろこの学校給食食べ歩記 3 “食べ残し"編(ケセラBOOKS)

374吉原 ひろこ/著 サテマガ・ビー・アイ
978-4-901867-36-8

2009.12

0012040028

 “食育"をメインにした新しい学級活動の指導

374根本 正雄/編 明治図書出版
978-4-18-218919-7

2010.3

0012102515

 日本で一番まっとうな学食 -自由の森学園食生活部の軌跡-

374山本 謙治/編著 家の光協会
978-4-259-54731-8

2010.7

0012141063

 人と地域の学校給食 -コストから手つなぎへ-

374竹下 登志成/著 自治体研究社
978-4-88037-557-1

2010.9

0012172773

 学級担任のための給食＆食育パーフェクトナビ -「食」にまつわる“学び"がこの一冊でわかる!-(教育技術

374これからの給食探究サークル/編 小学館
978-4-09-105870-6

2010.10

1/12
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0012319642

 学校における食育実践ガイド

374田中 信/監修 同友館
978-4-496-04798-5

2011.7

0012374186

 できる!を伸ばす弁当の日 -親はけっして手伝わないで-

374竹下 和男/編著 共同通信社
978-4-7641-0635-2

2011.10

0012476061

 「ごちそうさま」もらったのは“命"のバトン -子どもがつくる“弁当の日"10年の軌跡-(シリーズ子どもの時間

374竹下 和男/著 自然食通信社
978-4-916110-82-4

2012.3

0012492426

 NHK食べてニッコリふるさと給食 -全国スローフード給食レシピ付き-

374NHK BS「食べてニッコリふるさと給食 東京書籍
978-4-487-80647-8

2012.4

0012522826

 吉原ひろこの学校給食食べ歩記 4 中学校の給食現場ほか(ケセラBOOKS)

374吉原 ひろこ/著 サテマガ・ビー・アイ
978-4-901867-44-3

2012.3

0012559076

 食育わくわくアイデア集

374少年写真新聞社『給食ニュース』編 少年写真新聞社
978-4-87981-436-4

2012.7

0012616150

 弁当づくりで身につく力(世の中への扉)

374竹下 和男/著 講談社
978-4-06-217952-2

2012.10

0012732504

 いまこそ知りたい!食育の授業づくり

374北 俊夫/著 健学社
978-4-7797-0290-7

2013.4

0012755242

 おいしい学校給食 -食品構成表別・手作りレシピ249-

374齋藤 好江/著 健学社
978-4-7797-0318-8

2013.6

0012759833

 日本一の給食 -「すべては子どものために」おいしさと安心を追求する“給食の母"の話-

374佐々木 十美/著 学研マーケティング(発売)
978-4-05-800107-3

2013.7

0012791455

 めざせ!給食甲子園(世の中への扉)

374こうやま のりお/著 講談社
978-4-06-218231-7

2013.8

0012887336

 お弁当を作ったら

374竹下 和男/著 共同通信社
978-4-7641-0661-1

2014.2

0011613278

 食の教材開発と効果的指導法(授業技量を高める 2)

375戸井 和彦/著 明治図書出版
978-4-18-228911-8

2008.3

0011813962

 食育実践ハンドブック :第2版 -明日の授業で生かせるアイディア70-(Sanseido Educational Library)

375篠田 信司/編 三省堂
978-4-385-36293-9

2009.3

0011895910

 どの教科でもできる学級担任のための食育の授業

375藤本 勇二/著 ひまわり社
978-4-902232-53-0

2009.7

0011914961

 学びあう食育 -子どもたちのニュースクール-

375関西大学人間活動理論研究センタ 中央公論新社
978-4-12-004049-8

2009.8

0012042894

 食育の力 -食育・農育・教育-

375朝岡 幸彦/編著 光生館
978-4-332-50024-7

2010.4

0012043862

 家庭科の本質がわかる授業 1 生活を見つめる食(『教科の本質がわかる授業』シリーズ)

375柴田 義松/監修 日本標準
978-4-8208-0355-3

2010.3

0011579126

 子どもと作る食育レシピ12か月

376小西 律子/著 チャイルド本社
978-4-8054-0108-8

2008.1

0011601378

 なにしてあそぶ?保育園・幼稚園で人気のクッキング保育

376小川 雄二/監修 草土文化
978-4-7945-0973-4

2008.3

0011613510

 保育・教育現場のための食育レシピ -作る食べる育てる-(ラポムブックス)

376学研ラポム編集部/編 学研
978-4-05-403718-2

2008.4

0011671678

 心とからだを育む保育園給食 -食育実践の事例-

376東社協保育部会給食研究会事例集 東京都社会福祉協議会
978-4-903290-86-7

2008.4

2/12
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0011796059

 保育所給食と子どものゆたかな育ち(保育と子育て21)

376給食と子どもの育ちを考える会/編 かもがわ出版
978-4-7803-0237-0

2009.2

0011902887

 保育園・幼稚園ですすめる食育の理論と実践

376小川 雄二/編著 芽ばえ社
978-4-89579-328-5

2009.8

0012273203

 食育アイデアBook -おやこでクッキングIN保育園テレビの本-

376キッズステーション/著 チャイルド本社
978-4-8054-0182-8

2011.3

0012361249

 食育のアイデア実践ガイド -保育所で!幼稚園で!-(メイトブックス)

376吉田 隆子/監修 メイト
978-4-89622-299-9

2011.9

0012435902

 子どもが育つ玄米和食 -高取保育園のいのちの食育-(光文社新書 562)

376西 福江/著 光文社
978-4-334-03665-2

2012.1

0012452248

 保育としての「食育」 -栄養摂取から食の営みへ-(PriPriブックス)

376藤森 平司/著 世界文化社
978-4-418-12802-0

2012.2

0012582381

 だれでもできるクッキング保育 -2歳児からたのしめるレシピ34-(0歳〜6歳まるごと発達シリーズ)

376瀧本 智子/著 フォーラム・A
978-4-89428-724-2

2012.9

0012584582

 食育保育園 -この子らに食の未来を託して-

376松本 紘宇/著 明石書店
978-4-7503-3656-5

2012.8

0012607531

 わくわくにこにこ食育あそび -たっぷりあそんでおなかをすかそう!-(メイトブックス)

376いただきますごちそうさま編集部/編 メイト
978-4-89622-312-5

2012.9

0012673701

 旬がおいしい!保育園のシンプル献立

376小川 美智子/著 芽ばえ社
978-4-89579-352-0

2013.2

0012779576

 園長パパの豊かな食育実践 -給食は子どもの育つ環境や社会を豊かにする力がある-

376島本 一男/著 芽ばえ社
978-4-89579-358-2

2013.8

0012786382

 おかわりちょうだい -とびだせおひさまっこ!-

376おひさま保育園/編著 かもがわ出版
978-4-7803-0635-4

2013.8

0012822913

 幼児期の保育と食育 -保育園・幼稚園での食育のすすめ方-

376小川 雄二/著 芽ばえ社
978-4-89579-360-5

2013.10

0012853906

 愛知文教女子短期大学がお届けするみんないっしょの楽しい給食 -食物アレルギーに対応した行事食レ

376安藤 京子/編著 芽ばえ社
978-4-89579-362-9

2013.11

0012909031

 食育あそび大集合 -食べ物工作で遊んじゃおう!-

376山本 和子/著 チャイルド本社
978-4-8054-0224-5

2014.2

0012932437

 食をつなげる、食でつながる -八国山保育園の食-

376外山 紀子/著 新曜社
978-4-7885-1380-8

2014.3

0012969392

 子どもがあそびたくなる草花のある園庭と季節の自然あそび

376大豆生田 啓友/編著 フレーベル館
978-4-577-81366-9

2014.4

0012771519

 発達障害のある子の「自尊感情」を育てる授業・支援アイディア -みんなですぐできるプログラム30-(学研

378小島 道生/著 学研マーケティング(発売)
978-4-05-405458-5

2013.7

0011812295

 「食卓の力」で子どもが変わった! -いっしょに食べて心を育てる-

379室田 洋子/著 カンゼン
978-4-86255-029-3

2009.2

0012565676

 「親子クッキング」で幼児の知能はグングン伸びる! -2歳からスタート-

379大野 啓子/著 プレジデント社
978-4-8334-8010-9

2012.7

0011700835

 食べるって何? -食育の原点-(ちくまプリマー新書 090)

383原田 信男/著 筑摩書房
978-4-480-68793-7

2008.8

0011802236

 47都道府県・伝統食百科

383成瀬 宇平/著 丸善
978-4-621-08065-8

2009.1

3/12
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0011897522

 食の地図 -日本各地の味を楽しむ-

383帝国書院編集部/著 帝国書院
978-4-8071-5850-8

2009.7

0011955480

 食文化から社会がわかる!(青弓社ライブラリー 60)

383原田 信男/著 青弓社
978-4-7872-3305-9

2009.10

0012062340

 未来へ伝えたい日本の伝統料理 [1] 春の料理

383後藤 真樹/著 小峰書店
978-4-338-25601-8

2010.4

0012062341

 未来へ伝えたい日本の伝統料理 [2] 夏の料理

383後藤 真樹/著 小峰書店
978-4-338-25602-5

2010.4

0012062343

 未来へ伝えたい日本の伝統料理 [3] 秋の料理

383後藤 真樹/著 小峰書店
978-4-338-25603-2

2010.4

0012062344

 未来へ伝えたい日本の伝統料理 [4] 冬の料理

383後藤 真樹/著 小峰書店
978-4-338-25604-9

2010.4

0012062345

 未来へ伝えたい日本の伝統料理 [5] 四季を通じた料理

383後藤 真樹/著 小峰書店
978-4-338-25605-6

2010.4

0012062346

 未来へ伝えたい日本の伝統料理 [6] 日本の食を考える

383後藤 真樹/著 小峰書店
978-4-338-25606-3

2010.4

0012253302

 日本各地食べもの地図 -食育資料- 西日本編

383帝国書院編集部/著 帝国書院
978-4-8071-5954-3

2011.2

0012253303

 日本各地食べもの地図 -食育資料- 東日本編

383帝国書院編集部/著 帝国書院
978-4-8071-5955-0

2011.2

0012253304

 日本各地食べもの地図 -食育資料- 資料編

383帝国書院編集部/著 帝国書院
978-4-8071-5956-7

2011.2

0012274835

 食べ物の声を聴け!

383魚柄 仁之助/著 岩波書店
978-4-00-023792-5

2011.4

0012285236

 江戸の食彩春夏秋冬

383高橋 千劔破/著 河出書房新社
978-4-309-22541-8

2011.4

0012311551

 昭和ごはん -作れる思い出レシピ-

383瀬尾 幸子/著 講談社
978-4-06-216916-5

2011.6

0012320410

 物語 食の文化 -美味い話、味な知識-(中公新書 2117)

383北岡 正三郎/著 中央公論新社
978-4-12-102117-5

2011.6

0012398793

 すごい和食(ベスト新書 350)

383小泉 武夫/著 ベストセラーズ
978-4-584-12350-8

2011.11

0012420715

 世界の食に学ぶ -国際化の比較食文化論-

383河合 利光/編著 時潮社
978-4-7888-0665-8

2011.11

0012480487

 病気にならない県民食のすすめ(中経の文庫 ま-9-1)

383幕内 秀夫/著 中経出版
978-4-8061-4339-0

2012.3

0012511740

 図解食の歴史(F FILES No.036)

383高平 鳴海/[ほか]著 新紀元社
978-4-7753-1000-7

2012.5

0012631304

 いのちと心のごはん学

383小泉 武夫/著 NHK出版
978-4-14-081578-6

2012.11

0012911474

 絵でみる江戸の食ごよみ -江戸っ子の食と暮らし-

383永山 久夫/文・絵 廣済堂出版
978-4-331-51803-8

2014.3

0012923818

 和食と食育 -和食のこころを受け継ぎそして次世代へ-

383江原 絢子/編著 アイ・ケイコーポレーション
978-4-87492-308-5

2014.3
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0012789162

 野山の食堂 -子どもの採集生活-

384斎藤 たま/著 論創社
978-4-8460-1253-3

2013.8

0012150424

 幼児の食生活 -その基本と実際-

493.9乳幼児食生活研究会/編集 日本小児医事出版社
978-4-88924-206-5

2010.9

0012226666

 医師も実践している子供が丈夫になる食事 -育児のすべての悩みがなくなる!-

493.9櫻本 美輪子/著 ワニブックス
978-4-8470-1968-5

2011.2

0012229818

 現場で役立つ子どもの栄養学入門 -食育からスポーツ栄養までの基本50講-(ラピュータブックス)

493.9柳田 昌彦/著 ラピュータ
978-4-905055-04-4

2011.2

0012270498

 子育て・子育ちを支援する子どもの食と栄養

493.9堤 ちはる/編著 萌文書林
978-4-89347-154-3

2011.3

0012272290

 子どもの食と栄養(新保育ライブラリ)

493.9二見 大介/編著 北大路書房
978-4-7628-2747-1

2011.3

0012290743

 セミナー子どもの食と栄養

493.9林 淳三/編 建帛社
978-4-7679-3283-5

2011.4

0012728167

 子どもと食 -食育を超える-

493.9根ケ山 光一/編 東京大学出版会
978-4-13-051323-4

2013.4

0012312459

 食に生きる -栄養士活動65年の軌跡-

498.1本田 節子/著 本の泉社
978-4-7807-0624-6

2011.5

0012356246

 世界一長寿な都市はどこにある? -食・健康・ライフスタイル-

498.3家森 幸男/著 岩波書店
978-4-00-025815-9

2011.8

0011381618

 服部幸應の食育の本(LOCUS MOOK)

498.5ローカス(発売)
978-4-89814-761-0

2007.3

0011433396

 服部幸應のはじめての食育

498.5服部 幸應/監修 ローカス
978-4-89814-768-9

2007.6

0011539484

 子どもの「おいしい!」を育てる -大切にしたい親子の食卓-

498.5浜 美枝/著 すばる舎
978-4-88399-678-0

2007.11

0011584184

 服部幸應の食育の本 vol.2(LOCUS MOOK)

498.5服部 幸應/監修 ローカス(発売)
978-4-89814-899-0

2008.3

0011586939

 科学する食育 -MOAの実践-(moa education series)

498.5MOAインターナショナル/編集 東方書林(発売)
978-4-924979-62-8

2008.2

0011616884

 健康一年生 -食の情報を先生といっしょに考えよう-

498.5村上 明/共著 丸善
978-4-621-07954-6

2008.3

0011644426

 やっぱり美味しい!自然食のおやつ(あなたもできる「食育」)

498.5五来 純/著 アートヴィレッジ
978-4-901053-65-5

2008.4

0011701677

 Q＆Aでわかるおとなの食育新常識100 -もう食情報のウソにだまされない!-

498.5若村 育子/著 主婦の友社
978-4-07-262480-7

2008.9

0011703540

 スローフードな食卓を! -安全で旬の味を子どもたちに-

498.5島村 菜津/著 ひとなる書房(発売)
978-4-89464-122-8

2008.8

0011704112

 食育うんちく事典 -「さかな」と「うお」の違いはなに?-

498.5大塚 滋/著 健学社
978-4-7797-0117-7

2008.8

0011718935

 家族の笑顔が見たいから -わが子と学ぶ“食"の知恵-

498.5堀江 ひろ子/著 佼成出版社
978-4-333-02344-8

2008.9

0011719589

 赤ちゃんを元気にする栄養の話 -脳の発達にも欠かせない-

498.5大井 静雄/著 保健同人社
978-4-8327-0375-9

2008.9
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0011752903

 服部幸應の食育の本 vol.3(LOCUS MOOK)

498.5服部 幸應/監修 ローカス(発売)
978-4-89814-969-0

2008.12

0011824165

 食事バランスガイドQ＆A -食育と食の指導に活かす-(健康双書)

498.5早渕 仁美/著 農山漁村文化協会
978-4-540-08251-1

2009.2

0011826405

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 1 健康な食事とは

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-614-1

2009.3

0011836716

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 2 その食べ物、なにが入ってる?

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-615-8

2009.3

0011836718

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 3 食とスポーツ

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-616-5

2009.3

0011836719

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 4 ダイエットとアレルギー

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-617-2

2009.3

0011836720

 今考えよう、安全でゆたかな食生活・食環境 5 その食べ物、どこからきたの?

498.5足立 己幸/日本語版監修 文溪堂
978-4-89423-618-9

2009.3

0011838552

 イラスト版みんなでごはん -子どもとマスターする選ぶ・つくる・食べる食生活50の基本-

498.5服部 幸應/監修 合同出版
978-4-7726-0392-8

2009.4

0011879307

 わたしの食育論 -茶懐石の心に学ぶ-

498.5福司山 エツ子/著 出版企画あさんてさーな
978-4-902212-29-7

2009.4

0011898228

 食ショック

498.5読売新聞「食ショック」取材班/著 中央公論新社
978-4-12-004041-2

2009.7

0011902341

 NHKためしてガッテン食育!ビックリ大図典

498.5北折 一/著 東山書房
978-4-8278-1475-0

2009.7

0011922019

 すごい弁当力! -子どもが変わる、家族が変わる、社会が変わる-

498.5佐藤 剛史/著 五月書房
978-4-7727-0480-9

2009.8

0011926959

 食卓から見える子どもの心・家族の姿

498.5室田 洋子/著 芽ばえ社
978-4-89579-326-1

2009.9

0011952044

 赤ちゃんとママのつぶつぶ雑穀マタニティごはん -妊娠中から産後、授乳中、離乳期まで-

498.5大谷 ゆみこ/著 学陽書房
978-4-313-87130-4

2009.10

0011954420

 食育の力 -子どもに受け継がれる生活の知恵-(創成社新書 37)

498.5高橋 美保/著 創成社
978-4-7944-5037-1

2009.10

0011961665

 大阪市食育推進計画

498.5大阪市健康福祉局健康推 2008.3

0011980101

 粗食生活のすすめ(小学館101新書 064)

498.5幕内 秀夫/著 小学館
978-4-09-825064-6

2009.12

0012026112

 食事と健康の科学 :第3版 -食べること〈食育〉を考える-

498.5池本 真二/編著 建帛社
978-4-7679-0413-9

2010.2

0012034426

 食品の安全最前線 -食料輸入大国ニッポンで-

498.5石黒 昌孝/著 自治体研究社
978-4-88037-548-9

2010.3

0012035814

 子どもが野菜嫌いで何が悪い! -間違いだらけの食育ブーム-

498.5幕内 秀夫/著 バジリコ
978-4-86238-167-5

2010.3

0012038233

 なぜ、子どもはピーマンが嫌いなのか? -まくうち流70点の食育講座-(西日本新聞ブックレット 24)

498.5幕内 秀夫/著 西日本新聞社
978-4-8167-0806-0

2010.3

0012042872

 子どもの欠食・孤食と生活リズム -子どもの食事を検証する-

498.5藤澤 良知/著 第一出版
978-4-8041-1213-8

2010.3
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0012058992

 新しい栄養学と食のきほん事典 -安心・安全・健康を支える-

498.5井上 正子/監修 西東社
978-4-7916-1715-9

2010.5

0012059851

 食べる・育てる心理学 -「食育の」基礎と臨床-

498.5伊東 暁子/著 川島書店
978-4-7610-0864-2

2010.3

0012077203

 もっと弁当力!! -作って伸びる子どもたち-

498.5佐藤 剛史/著 五月書房
978-4-7727-0484-7

2010.5

0012101554

 食生活と食育 -農と環境へのアプローチ-

498.5上岡 美保/著 農林統計出版
978-4-89732-200-1

2010.6

0012210657

 古くて新しい奇跡の言葉「いただきます」 -食といのちの大切な話-

498.5木村 まさ子/著 青春出版社
978-4-413-03783-9

2011.1

0012223815

 ついに突きとめた究極の長寿食

498.5家森 幸男/著 洋泉社
978-4-86248-683-7

2011.2

0012238277

 五感イキイキ!心と体を育てる食育

498.5小川 雄二/著 新日本出版社
978-4-406-05414-0

2011.2

0012245896

 大人の食育百話 -日本の食が危ない-

498.5橋本 直樹/著 筑波書房
978-4-8119-0379-8

2011.2

0012253042

 骨力・筋力・血液力をあげるおいしい食事 -老いに負けない体をつくる-(主婦の友新実用BOOKS)

498.5福田 千晶/監修 主婦の友社
978-4-07-277397-0

2011.4

0012276625

 老いない食事力(ベスト新書 326)

498.5林 泰史/著 ベストセラーズ
978-4-584-12326-3

2011.4

0012297735

 脳とカラダがよろこぶ調和力ごはん -食が変わればこの国が変わる、この国が変われば世界が変わる-

498.5木津 龍馬/著 ワニブックス(発売)
978-4-8470-1993-7

2011.6

0012305462

 伝統食の復権 :新版 -栄養素信仰の呪縛を解く-

498.5島田 彰夫/著 不知火書房
978-4-88345-023-7

2011.6

0012355518

 カラダに効くごはん -毎日の食事がクスリになる!-

498.5小池 澄子/監修 永岡書店
978-4-522-43058-3

2011.8

0012398580

 食育・食生活論(栄養科学シリーズNEXT)

498.5山本 茂/編 講談社
978-4-06-155368-2

2011.11

0012423206

 ひなちゃんの食育 -家族がなかよしになる-

498.5今津屋 直子/文 日本工業新聞社(発売)
978-4-8191-1151-5

2011.12

0012462907

 食育が子どもの未来を拓く -山東保育園の食育、口腔育成の食育-

498.5村上 千幸/共著 星雲社(発売)
978-4-434-16486-6

2012.2

0012476103

 長寿の里「高山村」の長生きレシピ

498.5白澤 卓二/著 アスペクト
978-4-7572-2055-3

2012.4

0012483123

 たべるクリニック

498.5たなか れいこ/著 サンクチュアリ・パブリッシ
978-4-902744-58-3

2012.4

0012509580

 なぜ、好きなものだけ食べてはいけないの? -服部幸應の食育読本-

498.5服部 幸應/著 シーアンドアール研究所
978-4-86354-069-9

2012.5

0012530330

 「正しい食生活」でつくる健康

498.5佐藤 和子/著 廣池学園事業部(発売)
978-4-89639-216-6

2012.6

0012550085

 女子栄養大学の100歳までボケない健康レシピ -認知症、脳梗塞、心筋梗塞、うつを防ぐ!-

498.5香川 靖雄/監修 世界文化社
978-4-418-12307-0

2012.7

0012588913

 食で日本一の孫育て虎の巻 -発酵先生の“しっかりした子"にする食の知恵-

498.5小泉 武夫/著 マガジンハウス
978-4-8387-2489-5

2012.9
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0012590431

 食べて元気! -身につく“栄養知識"と、“実践レシピ"-(デアゴスティーニコレクション)

498.5デアゴスティーニ・ジャパン
978-4-8135-1518-0

2012.9

0012597182

 「食べる力」が日本を変える -進化する「食と健康」まるごと新研究-(バクRON!)

498.5池田 清彦/監修 技術評論社
978-4-7741-5300-1

2012.10

0012616045

 食卓の品格(幻冬舎ルネッサンス新書 か-4-1)

498.5香川 芳子/著 幻冬舎ルネッサンス
978-4-7790-6067-0

2012.10

0012639487

 自然の力とともに生きる -健康は手作り料理と家族団らんにあり-

498.5五来 純/著 アートヴィレッジ
978-4-905247-19-7

2012.11

0012644196

 なぜ和食は世界一なのか(朝日新書 381)

498.5永山 久夫/著 朝日新聞出版
978-4-02-273481-5

2012.12

0012802307

 生きる力を育む食育(『子育て支援と心理臨床』増刊 第2号)

498.5子育て支援合同委員会/監修 福村出版
978-4-571-24538-1

2013.9

0012853144

 子供が変わる!奇跡の料理教室

498.5村田 歩/[著] 東邦出版
978-4-8094-1156-4

2013.12

0012928422

 人間力を高める食育・卓育入門 -保健・医療・教育・保育に携わる人のための-

498.5根岸 宏邦/編著 メディカ出版
978-4-8404-4908-3

2014.3

0012932526

 心と身体を強くする食育力

498.5服部 幸應/著 マガジンハウス
978-4-8387-2648-6

2014.3

0012940531

 食育入門 -生活に役立つ食のサイエンス-

498.5垣原 登志子/編 共立出版
978-4-320-06178-1

2014.3

0012713203

 身近なものの進化図鑑 3 食料品

500スタジオダンク/作 汐文社
978-4-8113-8920-2

2013.4

0012025407

 農家が教える発酵食の知恵 [正] 漬け物、なれずし、どぶろく、ワイン、酢、甘酒、ヨーグルト、チーズ

588農文協/編 農山漁村文化協会
978-4-540-09294-7

2010.2

0012652643

 農家が教える発酵食の知恵 続 こうじ・酵母・乳酸菌・酢酸菌・納豆菌…

588農文協/編 農山漁村文化協会
978-4-540-12227-9

2012.12

0011609381

 親子でつくる健康自然食料理 -3歳からの食育レシピ-

596高畑 康子/著 ペガサス
978-4-89332-054-4

2008.3

0011636876

 元気で賢い子どもになる食育レシピ100 -からだも、脳も、活性化!簡単＆おいしいメニューが満載-

596牧野 直子/監修 成美堂出版
978-4-415-30370-3

2008.5

0011676586

 ここがポイント!子どもに教えるはじめての料理(パパ!ママ!教えて!)

596じゅわ樹/著 メイツ出版
978-4-7804-0452-4

2008.7

0011841833

 食育にやくだつ食材図鑑 1 野菜

596ポプラ社
978-4-591-10662-4

2009.3

0011841834

 食育にやくだつ食材図鑑 2 くだもの

596ポプラ社
978-4-591-10663-1

2009.3

0011841835

 食育にやくだつ食材図鑑 3 魚・貝

596ポプラ社
978-4-591-10664-8

2009.3

0011841837

 食育にやくだつ食材図鑑 4 肉・たまご

596ポプラ社
978-4-591-10665-5

2009.3

0011841839

 食育にやくだつ食材図鑑 5 米・麦・豆

596ポプラ社
978-4-591-10666-2

2009.3

0012015661

 食べてげんき -管理栄養士が考えた健康レシピ集-

596食べてげんき食育グループ/編 サンライズ出版
978-4-88325-407-1

2010.1
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0012109005

 はじめの一歩。包丁の使い方がわかる本(生活叢書)

596包編集室/編 自由国民社
978-4-426-11037-6

2010.7

0012171871

 こどもが本当に食べたい給食のレシピ108 -人気の保育園・幼稚園が「食べてくれない」を解決!-(別冊天

596地球丸
978-4-86067-279-9

2010.11

0012233528

 坂本廣子の食育自立応援シリーズ 3 おやつごはん

596坂本 廣子/著 少年写真新聞社
978-4-87981-371-8

2011.2

0012233529

 坂本廣子の食育自立応援シリーズ 2 お弁当

596坂本 廣子/著 少年写真新聞社
978-4-87981-370-1

2011.2

0012233530

 坂本廣子の食育自立応援シリーズ 1 朝ごはん

596坂本 廣子/著 少年写真新聞社
978-4-87981-369-5

2011.2

0012355188

 熊本県立大学食育レシピ

596熊本県立大学地域連携センター食 トライ
978-4-903638-22-5

2011.8

0012410377

 こごまの舌 -料理の英才教育-

596新倉 ごま/著 扶桑社
978-4-594-06511-9

2011.12

0012478857

 おうちでスクールランチ39 -全国各地の人気No.1給食レシピ-(たのしい食育BOOK)

596群羊社
978-4-906182-77-0

2012.4

0012505610

 おばあちゃんの味 -週末手づくり入門-

596佐多 正行/著 総合科学出版
978-4-88181-823-7

2012.4

0012549288

 暮らし上手の発酵食 -毎日の食卓に、美味しい健康を-(エイムック 2406)

596〓出版社
978-4-7779-2356-4

2012.7

0012608432

 しっかり食べよう「一汁三菜」 -中村学園の学生食堂〈食育館〉レシピ-

596中村学園大学/編 丸善出版(発売)
978-4-86345-133-9

2012.10

0012632431

 レッツ!なかよしクッキング -親子の絆を深める簡単レシピ45-

596『灯台』編集部/編 第三文明社
978-4-476-03318-2

2012.12

0012638007

 福井県のおいしい給食レシピ -食育効果で県民力が全国トップレベル-(タツミムック)

596辰巳出版
978-4-7778-1097-0

2013.1

0012694149

 佐々木十美の子どもと食べたい晩ごはん

596佐々木 十美/著 北海道新聞社
978-4-89453-688-3

2013.3

0012840667

 南房総市日本一おいしいご飯給食 -子どもが元気に育つ70品-(TWJ BOOKS)

596南房総市/著 トランスワールドジャパン
978-4-86256-132-9

2013.11

0012848444

 名門小学校の賢く強い子を育てる給食レシピ

596東京学芸大学附属小金井小学校/ 学研マーケティング(発売)
978-4-05-800136-3

2013.12

0012476741

 食といのち

596.04辰巳 芳子/著 文藝春秋
978-4-16-375090-3

2012.3

0011770400

 誰も教えてくれなかった和食育二十四節気

596.2野崎 洋光/[著] 光文社
978-4-334-90158-5

2008.12

0012596834

 日本の食卓 -今だから伝えたい旬の献立帖- 秋

596.2幕内 秀夫/著 アスペクト
978-4-7572-2131-4

2012.10

0012650590

 日本の食卓 -今だから伝えたい旬の献立帖- 冬

596.2幕内 秀夫/著 アスペクト
978-4-7572-2189-5

2013.1

0012718237

 日本の食卓 -今だから伝えたい旬の献立帖- 春

596.2幕内 秀夫/著 アスペクト
978-4-7572-2209-0

2013.4

0012774892

 日本の食卓 -今だから伝えたい旬の献立帖- 夏

596.2幕内 秀夫/著 アスペクト
978-4-7572-2239-7

2013.8
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0011601394

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 1 なす

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-07273-4

2008.2

0011614708

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 5 だいず

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-07277-2

2008.3

0011626065

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 3 だいこん

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-07275-8

2008.3

0011627380

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 2 さといも

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-07274-1

2008.3

0011627381

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 4 にんじん・ごぼう

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-07276-5

2008.3

0011782450

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 6 いわし

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-08169-9

2008.12

0011785091

 もっとひろがる国産米粉クッキング -小麦・卵・牛乳なしでここまでできる-

596.3坂本 佳奈/著 農山漁村文化協会
978-4-540-08248-1

2008.12

0011805476

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 10 海そう

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-08173-6

2009.2

0011819331

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 8 さけ

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-08171-2

2009.2

0011822645

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 9 いか

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-08172-9

2009.3

0011822646

 おもしろふしぎ日本の伝統食材 7 さば

596.3おくむら あやお/作 農山漁村文化協会
978-4-540-08170-5

2009.3

0011898979

 心と体にやさしい野菜アレンジ

596.3浮谷 王子/著 暮しの手帖社
978-4-7660-0162-4

2009.7

0012445449

 内田悟のやさい塾 -旬野菜の調理技のすべて保存版- 春夏

596.3内田 悟/著 メディアファクトリー
978-4-8401-4376-9

2012.2

0012510811

 カラフルベジフル野菜ごはん

596.3柿沢 安耶/著 講談社
978-4-06-299557-3

2012.4

0012577050

 内田悟のやさい塾 -旬野菜の調理技のすべて保存版- 秋冬

596.3内田 悟/著 メディアファクトリー
978-4-8401-4694-4

2012.8

0012733079

 野菜ギライが一発でなおる!親子でおいしい大評判レシピ -人気殺到!久里浜幼稚園のお料理教室-

596.3長谷川 りえ/著 双葉社
978-4-575-30528-9

2013.5

0011570682

 待ち遠しいおべんとう -お母さんの心づかい・手づくりの味-(レッスンシリーズ)

596.4堀江 ひろこ/料理 パッチワーク通信社
978-4-86322-029-4

2008.2

0011955623

 ひとりでお弁当を作ろう

596.4多賀 正子/著 共同通信社
978-4-7641-0606-2

2009.10

0012267828

 ひとりでお弁当を作ろう -エダモンおすすめ-

596.4枝元 なほみ/著 共同通信社
978-4-7641-0626-0

2011.4

0012599947

 1年生からひとりでお弁当を作ろう

596.4坂本 廣子/著 共同通信社
978-4-7641-0652-9

2012.10

0012892738

 3歳からのからだを作るおべんとう -食べるの大好き!-

596.4中村 美穂/著 赤ちゃんとママ社
978-4-87014-092-9

2014.2

0012909073

 世界のお弁当 -心をつなぐ味レシピ55-

596.4服部 直美/著 河出書房新社
978-4-309-28422-4

2014.2
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0012061227

 パティスリーポタジエの季節の野菜スイーツ

596.6柿沢 安耶/著 講談社
978-4-06-278422-1

2010.4

0012191421

 野菜で食育!おいしいスイーツ 1 春野菜でつくるお菓子

596.6柿沢 安耶/監修・著 岩崎書店
978-4-265-02881-8

2010.11

0012210651

 野菜で食育!おいしいスイーツ 2 夏野菜でつくるお菓子

596.6柿沢 安耶/監修・著 岩崎書店
978-4-265-02882-5

2010.12

0012226702

 野菜で食育!おいしいスイーツ 3 秋野菜でつくるお菓子

596.6柿沢 安耶/監修・著 岩崎書店
978-4-265-02883-2

2011.2

0012241875

 野菜で食育!おいしいスイーツ 4 冬野菜でつくるお菓子

596.6柿沢 安耶/監修・著 岩崎書店
978-4-265-02884-9

2011.3

0012506631

 楽しいね!こどもに作ってあげたい食育おやつ -安心でかんたん120のレシピ-

596.6長野女子短期大学食育研究会2010 星雲社(発売)
978-4-434-16542-9

2012.4

0012031176

 ベビーライフ -赤ちゃんと暮らしのスタイルマガジン- no.13 一流の食卓(エイムック 1914)

599〓出版社
978-4-7779-1579-8

2010.3

0012148791

 毎日おいしい離乳食 -はじめての食育420日-

599祐成 二葉/著 主婦の友社
978-4-07-274200-6

2010.10

0012316829

 AERA with Baby -0歳からの子育てバイブル- 食育編 特集大切に考えたい離乳食・幼児食(アエラムック)

599教育・ジュニア編集部/編集 朝日新聞出版
978-4-02-274436-4

2011.6

0012907955

 幼児の楽しい食育!世界に一つだけのレシピ集

599高知大学教育学部附属幼稚園/編 明治図書出版
978-4-18-124210-7

2014.2

0012960129

 おいしいおっぱいと大人ごはんから取り分ける離乳食 -はじめてのルネサンスごはん-(ごはんとおかずの

599弓田 亨/著 イル・プルー・シュル・ラ・セ
978-4-901490-32-0

2014.4

0011687201

 いのちをはぐくむ農と食(岩波ジュニア新書 596)

610小泉 武夫/著 岩波書店
978-4-00-500596-3

2008.7

0011885972

 農村へ出かけよう -農都共生と食育のすすめ-

610林 美香子/著 寿郎社
978-4-902269-35-2

2009.6

0012042984

 地産地消と学校給食 -有機農業と食育のまちづくり-(有機農業選書 1)

610安井 孝/著 コモンズ
978-4-86187-070-5

2010.3

0012054834

 学校給食における地産地消と食育効果(日本農業市場学会研究叢書 10)

610内藤 重之/編著 筑波書房
978-4-8119-0365-1

2010.4

0012273307

 食と農とスローフード

610田中 修/著 筑波書房
978-4-8119-0383-5

2011.3

0012593450

 食を考える

610佐藤 洋一郎/著 福音館書店
978-4-8340-2740-2

2012.9

0011977861

 47都道府県・地野菜/伝統野菜百科

626成瀬 宇平/著 丸善
978-4-621-08204-1

2009.11

0012536650

 こども野菜塾 -親子で楽しむ-(寺子屋シリーズ 10)

626柿沢 安耶/著 明治書院
978-4-625-62420-9

2012.6

0012888498

 世界の不思議な野菜 -これって食べられるの!?驚きの姿のひみつ-(子供の科学★サイエンスブックス)

626湯浅 浩史/著 誠文堂新光社
978-4-416-11402-5

2014.1

0011863662

 いのちをいただく

648内田 美智子/文 西日本新聞社
978-4-8167-0785-8

2009.5

0011585959

 食育歳時記 -小売業の年間MDと販促レシピ-

673.7木村 隆志/著 商業界
978-4-7855-0322-2

2008.2
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0000276781

 ひもほうちょうもつかわない平野レミのおりょうりブック(かがくのとも傑作集)

P平野 レミ/[文] 福音館書店
4-8340-1185-2

1992.9

0000342084

 サンドイッチつくろう(かがくのとも傑作集)

Pさとう わきこ/さく 福音館書店
4-8340-1181-X

1993.9

0000695696

 ばばばあちゃんのおもちつき(かがくのとも傑作集)

Pさとう わきこ/作 福音館書店
4-8340-1560-2

1998.9

0012711133

 こんもり森のまほうのレストラン

Pイチイ市居 みか/さく・え 文屋
978-4-9905552-9-0

2013.1

0012717110

 モトコの食育教室 2 野さいの旬・食べ方

Pイノウ井上 素子/文 文芸社
978-4-286-13429-1

2013.5

0012717111

 モトコの食育教室 1 食べたものはどうなるの?

Pイノウ井上 素子/文 文芸社
978-4-286-13436-9

2013.5

0000590611

 やさいのおなか(幼児絵本シリーズ)

Pキウチきうち かつ/さく・え 福音館書店
4-8340-1438-X

1997.1

0011016483

 やさいのせなか(幼児絵本シリーズ)

Pキウチきうち かつ/さく・え 福音館書店
4-8340-2109-2

2005.7

0011409523

 くだものなんだ(幼児絵本シリーズ)

Pキウチきうち かつ/さく・え 福音館書店
978-4-8340-2270-4

2007.4

0012959688

 おしゃべりメニューだれがいちばん?

Pキタきた あいり/作・絵 ひさかたチャイルド
978-4-89325-872-4

2014.4

0012852390

 いのちをいただく -みいちゃんがお肉になる日-(講談社の創作絵本)

Pサカモ坂本 義喜/原案 講談社
978-4-06-132561-6

2013.12

0000675102

 ばばばあちゃんのアイス・パーティ(かがくのとも傑作集)

Pサトウさとう わきこ/作 福音館書店
4-8340-1541-6

1998.5

0000829947

 ばばばあちゃんのやきいもたいかい(かがくのとも傑作集)

Pサトウさとう わきこ/作 福音館書店
4-8340-1710-9

2000.10

0010701300

 ばばばあちゃんのなぞなぞりょうりえほん むしぱんのまき(かがくのとも傑作集)

Pサトウさとう わきこ/作 福音館書店
4-8340-0587-9

2004.2

0011804357

 ばばばあちゃんのなんでもおこのみやき(かがくのとも傑作集)

Pサトウさとう わきこ/作 福音館書店
978-4-8340-2404-3

2009.2

0012519200

 ばばばあちゃんのなんでもおこのみやき(ばばばあちゃんの絵本)

Pサトウさとう わきこ/作 福音館書店
978-4-8340-2404-3

2011.12

0000214162

 にんじん(いやだいやだの絵本 1)

Pセナせな けいこ/さく・え 福音館書店
4-8340-0217-9

1969

0012519879

 げんききゅうしょくいただきます!(絵本・こどものひろば)

Pツチタつちだ よしはる/作・絵 童心社
978-4-494-00761-5

2012.5

0000229846

 くだもの(福音館の幼児絵本)

Pヒラヤ平山 和子/さく 福音館書店
4-8340-0853-3

1981.10

0000296488

 おいしいね おいしいよ(母と子のえほん)

Pワカヤわかやま けん/さく 童心社
4-494-00216-X

1983.10
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